RANDONNEES EN MONTAGNE - FAST HIKING - TRAIL

r,.ysnmniTTnilc )
ﬂ UNILUNY L’EQUIPE DU BUREAU VOUS SOUHAITE D’EXCELLENTES VACANCES p JPARC
NIVEAU 1 4 2 (FACILE 3 MODERE)
INFOS / CONTACTS - BUREAU MONTAGNE HORIZONS : 0674208706 (Patrick) ou 0661160982 (Jacques)
Détail et Tarifs de ’ensemble des sorties par téléphone ou suivez le lien : https://activiteez.com/u/horizons
Jour RDV | Type Lieu de la randonnée Secteur Dénivelé Niveau Saison Divers
8h00a |, REMISE EN FORME « FAST HIKING » Pays de la Meije 300 4450 1 | Maiafin
LUNDI 10h30 ’ TARIF SPECIAL DECOUVERTE Ou Guisane octobre
9h30 a ] UNE VIE DE MARMOTTE 2080 M Pays de la Meije 350 1 Mai a fin | Marque Esprit
16h BON PLAN FAMILLE Parc National septembre Parc
RSAA SUR LES TRACES DU CHAMOIS 2450 M Pays de la Melle | 400 max 1 Mai a fin Marque Esprit
MARDI arc Nationa octobre arc
81302 | | | LES GLACIERS SONT VIVANTS / BRECHE PACAVE 2836 M | | . . . 850 | ) 18 juina | Marque Esprit
16h30 TELEPHERIQUES DES GLACIERS DE LA MEIJE Y ! mi sept Parc
0392 1 147 | SORTIE BOTANIQUE - FLORE DE L’ETAGE ALPIN 2711 M | S¢S Chevatier 350 1 Mai a
allée Fin aoft
MERCREDI | 8n00a [ | | GRANDE FAUNE - AUROYAUME DU BOUQUETIN 2410M | ... 200 5 Maia fin | Marque Esprit
16h30 OBSERVATION AVEC LUNETTE TERRESTRE octobre Parc National
170304 | ,, ;| INITIATION TRAIL — CHEMIN DU ROY ou BALCON MEIJE | Pays de la Meije 7410 km 5 Maia fin | Marque Esprit
20h : TARIF SPECIAL DECOUVERTE Ou Guisane 300 a 400 octobre Parc National
8hal7h | I | TOUR DE COMBEYNOT /LAC GLACIER D’ARSINE 2450 M Parc National 550 + 900 | 2 f23 ma‘bé “Ifarq;e fSPrif
JEUDI : n Of:to‘ re arc Nationa
20ha 1h | Nuit TRAVERSEE SOUS LES ETOILES 2645 M Serre Chevalier 400 2 Juin a Frontales
Vallée octobre fournies
Ohal2h | %] UNE VIE DE MARMOTTE BONPUAN FAMILLE pays dGe la Meije 150 max 1 Mai a gm
VENDREDI - u buisane septemt L '
AR I LACS NOIR & LERIE — PLATEAU D’EMPARIS 2450 M Pays de la Meije 750 2 fM‘ maia | Marque Esprit
in octobre | Parc National
ghal2h | %7 TOUR DE COMBEYNOT — TRAIL COURT 2346 M Pays de laMelie 1 450/850 2 fM‘ mara | Marque Hspri
SAMEDI - uisane in .ocjtobre arc Nationa
8h30 J LAC DU GOLEON 2438 M — BALCON DE LA MEIJE Pays de la Meije 600 12 | Juinafin
16h30 octobre
DIMANCHE | shateh | J L’AIGUILLETTE DU LAUZET 2610 M Pays de a Melje 900 2 Juina fin | Marque Esprit
uisane octobre Parc National

Encadrement par les membres du Bureau Montagne Horizons. Ils sont Diplomés d’Etat, naturalistes et spécialisés sur les activités proposées.

Niveau 1/ F : Facile (accessible dés 6/10 ans) / Niveau 2 /M : Modéré (Rythme : 300M/H).

Boissons chaudes café ou thé et digestif offerts en journée
INFORMATION : Tarifs voir grille en annexe / Chéques Vacances acceptés

Pour votre sécurité, I’encadrant dispose d’une trousse de premier secours et d’une radio reliée aux réseaux du secours en montagne.
Engagement autre sur demande pour individuel et groupe formé — tarifs sur demande en fonction des objectifs décidés en commun




F1ORITAME RANDONNEES EN MONTAGNE — FAST HIKING - TRAIL -
Nuniaung L’EQUIPE DU BUREAU VOUS SOUHAITE D’EXCELLENTES VACANCES ¥ JPARC
NIVEAU 3 a2 5 (MODERE + 2 TRES DIFFICILE)
INFOS / CONTACTS - BUREAU MONTAGNE HORIZONS : 0674208706 (Patrick) ou 0661160982 (Jacques)
Détail et Tarifs de ’ensemble des sorties par téléphone ou suivez le lien : https://activiteez.com/u/horizons
Jour RDV | Type Lieu de la randonnée Secteur Dénivelé Niveau Saison Divers
AR I TOUR DES CRETES DE QUEYRELLIN 2974 M - WTC Cerces Clarée 1000 4 Ojftl(‘;bi‘e
LUNDI -
7ha Pays de la Meije Juin a
LS TRAVERSEE TETE DE PRADIEU 2879 M - WTC ays de la Me 1200 4 | gomd
MARDI %% 15| LA POINTE SALVADOR 3202 M « OBJECTIF 3000 » - WTC | Pays de la Meije 1400 4 Ojfti(‘;bi‘e
7h 4 | CIRCUIT ROCHER GRANDE TEMPETE 3002 M e Clarde 1050 p Juin & 4 début de
MERCREDI 16h30 « OBJECTIF 3000 » - WTC — OJct.ob‘re . saiso; |
R ays de la Meije uin a arque Esprit
That7h | I LE LAC DU PAVE 2841 M ays de la Me 1200 3+ | guind | Marawe Espr
G LE GRAND GALIBIER 3228 M « OBJECTIF 3000 » Massif des Cerces 1100 4 Ojumbé Yarque Bspri
JEUDI - .cto‘ re arc Nationa
7021 %1 | GARDIOLE 2753 M GRAND AREA 2869 M FAST HIKING | Massif des Cerces | 800/ 1050 | 3 Jgftloif‘en
VENDREDI | M2 J LA POINTE DES CERCES 3098 M « OBJECTIF 3000 » Savoie Massif des 1100 34 | Mijuina | 4débutde
16h30 Cerces Octobre saison
Sha CIRCUIT LACS MALATRE QUIRLIES 2900 M- WTC | Grandes Rousses 1300 4 | gund
SAMEDI : . p
8hooa 4 TOUR POINTE DES CERCES 2781 M FAST HIKING Massif des Cerces 1000 3 Juna | 3+début de
15h30 Octobre saison
DIMANCHE | 7hal7h J TRAVERSEE TURGE SUF\F};}I’E C3 024 M CHARVIE 2881 M - Cerveyrette 1300/ 1350 | 4 C;I(I:lti:bile

NIVEAU 3 ou Modéré a Difficile : Dénivelé : 600 & 1000 M ou plus / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 5h00 & 6h00*, passages aériens, en éboulis... Personne ayant
une expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere.
NIVEAU 4 ou Difficile : Dénivelé : supérieur & 800 M / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 5h00 a 7h00¥, passages aériens, en éboulis, névés...
Personne ayant une bonne expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere Compétence technique en tout terrain exigée.
NIVEAU 5 ou Trés Difficile : Dénivelé : supérieur 3 1000 M / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 6h00 & 8h00*, passages aériens, en éboulis, névés... Personne ayant
une tres bonne expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere Compétence technique en tout terrain exigée. (*) durée de marche effective
Boissons chaudes café ou thé et digestif offerts en journée
INFORMATION : Tarifs voir grille en annexe / Chéques Vacances acceptés
Pour votre sécurité, I’encadrant dispose d’une trousse de premier secours et d’une radio reliée aux réseaux du secours en montagne.
Engagement autre sur demande pour individuel et groupe formé — tarifs sur demande en fonction des objectifs décidés en commun
Encadrement par les membres du Bureau Montagne Horizons. Ils sont Diplomés d’Etat, naturalistes et spécialisés sur les activités proposées.




ranniTnioec RANDONNEES EN MONTAGNE D’ EXCEPTION - REFUGE - BIVOUAC .
MNUNRIZUNT Y L’EQUIPE DU BUREAU VOUS SOUHAITE D’EXCELLENTES VACANCES PARC
NIVEAU 3 a 5 (MODERE + a TRES DIFFICILE)
INFOS / CONTACTS - BUREAU MONTAGNE HORIZONS : 0674208706 (Patrick) ou 0661160982 (Jacques)
Détail et Tarifs de ’ensemble des sorties par téléphone ou suivez le lien : https://activiteez.com/u/horizons
Jour RDV Type Lieu de la randonnée Secteur Dénivelé Niveau Saison Divers
6halh | J LA ROUTE DES VINGT 2794 M — 20 LACS - WTC Haute Clarce 1500 5 Juind | 8 participants
avoie QOctobre max
RS SOMMETS OUEST & EST DU GRAND GALIBIER 3228 M | Massif des Cerces | 1100/ 1400 | 5 Juina 6 participants
l Octobre max
h304 | ;| TOUR DE CASSILLE PAR LES HAUT COLS 2914 M- WTC | Massifdes Cerces | 1600 5 | Mijuma | 6participants
ctobre max
11 13130 Mai a Matériel fournis
SUR AT2 12h B BIVOUAC AVENTURE - LAC D’ALTITUDE Briangonnais 600 max 2 Octobre 8 participants
DEMANDE max
71 8ha Mai a Matériel fournis
2 12h B BIVOUAC WILD TREKKING CONCEPT - LAC & SOMMET Briangonnais 1000 3+ Octobre 6 participants
max
nEE R NUIT EN REFUGE Briangonnais | Selonoption | 3 Se;‘;’nire 10 participants
Mai a Matériel fournis
IT ITINERANT SOUS TENTE DE 2 a 5 JOURS Briangonnais Selon option Octobre 8 participants
max

NIVEAU 3 ou Modéré a Difficile : Dénivelé : 600 & 1000 M ou plus / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 5h00 & 6h00*, passages aériens, en éboulis... Personne ayant
une expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere.
NIVEAU 4 ou Difficile : Dénivelé : supérieur & 800 M / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 5h00 a 7h00¥, passages aériens, en éboulis, névés...
Personne ayant une bonne expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere Compétence technique en tout terrain exigée.
NIVEAU 5 ou Treés Difficile : Dénivelé : supérieur & 1000 M / Evolution sur sentiers et hors sentier pendant 6h00 & 8h00¥, passages aériens, en éboulis, névés... Personne ayant
une tres bonne expérience de la randonnée en montagne et ayant une activité physique réguliere Compétence technique en tout terrain exigée. (¥*) durée de marche effective
Boissons chaudes café ou thé et digestif offerts en journée
INFORMATION : Tarifs voir grille en annexe / Chéques Vacances acceptés
Pour votre sécurité, I’encadrant dispose d’une trousse de premier secours et d’une radio reliée aux réseaux du secours en montagne.

Engagement autre sur demande pour individuel et groupe formé — tarifs sur demande en fonction des objectifs décidés en commun
Encadrement par les membres du Bureau Montagne Horizons. Ils sont Diplomés d’Etat, naturalistes et spécialisés sur les activités proposées.
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* le tarif est a la personne.
Le nombre minimal de personne est fixée a 05 participants pour un départ.
Le nombre maximum de participants par groupe varie selon la difficulté :
Groupe niveau 1 & 2 : 05 a 12 participants
Groupe niveau 3 : 05 a 10 participants
Groupe niveau 4 & 5 : 5 a 8 participants selon les sorties

*%* JEUNE : moins de 21 ans

RANDONNEES EN MONTAGNE — FAST HIKING - TRAIL
BUREAU MONTAGNE HORIZONS

TABLEAU TARIFS COLLECTIVE * — ETE du 01 mai — 31 octobre 2024

RANDONNEE & FAST

HIKING % Journée & Nocturne Journée
NIVEAU 1 2 3 4 1 2 3 4&5
ADULTE 40€ 40€ 50€ 50€ 65€ 65€ 65€ 85€
JEUNE™* 30€ 30€ 40€ 40€ 55€ 55€ 55€ 65€
DECOUVERTE 30€ 55€
BON PLAN 30€ 55€

TRAIL
NIVEAU INITIATION PERFECTIONNEMENT INITIATION PERFECTIONNEMENT
ADULTE 50€ 60€ 80€ 95€
JEUNE™* 40€ 45€ 60€ 75€
DECOUVERTE 40€

BIVOUAC AVENTURE Aprés-midi / Nuit / Matinée WILD TREKKING CONCEPT hors repas

Matériel fourni : tentes, Sans repas 100€ 1,5 150€
popote, matelas, sac de Repas prévu 135¢€ 2] 175¢€

couchage...




17RO RANDONNEES EN MONTAGNE — FAST HIKING - TRAIL
L\ J BUREAU MONTAGNE HORIZONS
TABLEAU TARIFS ENGAGEMENT * — ETE du 01 mai — 31 octobre 2024

* le tarif est a partager entre le nombre de participant.

Le nombre maximum de personne par groupe varie selon la difficulté :
Groupe niveau 1 & 2 : 01 a 12 participants

Groupe niveau 3 : 01 a 10 participants

Groupe niveau 4 & 5: 01 a 6 ou 8 participants selon les sorties

RANDOHI\IIIZENZ& FAST % Journée & Nocturne Journée
NIVEAU 1 2 3 4 1 2 3 4&5
155€ 155€ 155€ 185€ 270€ 270€ 270€ 325€
DECOUVERTE 140€ 250€
BON PLAN 140€ 250€
TRAIL
NIVEAU INITIATION PERFECTIONNEMENT INITIATION PERFECTIONNEMENT
190€ 210€ 270€ 320€
DECOUVERTE 150€
BIVOUAC AVENTURE Aprés-midi / Nuit / Matinée WILD TREKKING CONCEPT hors repas
Matériel fourni : tentes, 1,5J 570€
ESSSJZ'g:.?teIaS' sac de Hors repas 420¢€ 7] 740€
ITINERANT REFUGE NIVEAU 1 a 2 hors repas REFUGE NIVEAU 3 a 4 hors repas
Par Jour 290€ Par Jour 340€
1,5) 495€ 1,5) 525€




